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Пояснювальна записка 

до робочого навчального плану 

Миколаївського ліцею 

Навчання у Миколаївському ліцеї ведеться українською мовою. Налічується 

18  класів, в яких навчається 467 дітей. 

На виконання державних стандартів освіти та для якісного забезпечення 

освітніх потреб сформовано навчальний план. Навчальний рік розпочинається 1 

вересня - Днем знань. Навчальні заняття організовуються за семестровою 

системою: І семестр – з 1 вересня до 23 грудня, ІІ семестр – 07 січня до 29 травня. 

Впродовж навчального року для учнів ліцею проводяться осінні канікули – з 25 

жовтня до 02 листопада, зимові канікули – з 24 грудня до 06 січня, весняні – з 21 

березня до 29 березня.  

Навчальна практика та навчальні екскурсії за рішенням педради не 

проводяться. 

У ліцеї встановлюється наступний режим освітньої роботи: тривалість 

навчального тижня – 5 днів, тривалість уроків – 45 хвилин. 

 Заняття на уроках трудового навчання проводяться окремо для хлопчиків і 

дівчаток. При вивченні іноземних мов, інформатики клас ділиться на дві групи. 

У 5-11 класах освітній  процес здійснюватиметься відповідно до таких 

типових освітніх програм: 

− у 5 – 8 класах – Типової освітньої програми для 5 – 9 класів закладів 

загальної середньої освіти (затвердженої наказом Міністерства освіти і науки 

України від 19.02. 2021 № 235) (зі змінами внесеними наказом МОН № 1120 від 

09 серпня 2024 року); 

− у 9 класах – Типової освітньої програми закладів загальної середньої 

освіти ІІ ступеня (затвердженої наказом Міністерства освіти і науки України від 

20.04. 2018 № 405) (зі змінами внесеними наказом МОН від 03 серпня 2022 року 

№ 698). 

− на рівні профільної середньої освіти (10-11 кл.) – Типової освітньої 

програми закладів загальної середньої освіти ІІІ ступеня (затвердженої наказом 

Міністерства освіти і науки України від 20.04. 2018 № 408 у редакції наказу 

Міністерства освіти і науки України від 28.11.2019 № 1493 зі змінами) (зі змінами 

внесеними наказом МОН від 03 серпня 2022 року № 698). 

При визначенні граничного допустимого навчального навантаження на 

одного учня уроки фізкультури не враховуються. 

Години варіативної складової Типових навчальних планів передбачають 

збільшення годин на вивчення окремих предметів інваріантної складової, 

упровадження курсів за вибором, індивідуальні та групові заняття.  

Миколаївський ліцей робочим навчальним планом буде забезпечувати 

загальноосвітню підготовку та всебічний розвиток учнів, реалізацію їх 

індивідуальних творчих запитів і вивчення предметів гуманітарного та 

природничого напрямів. 

 

 

Директор                                  Ігор ОНИСЬКІВ 



 

 

Робочий навчальний план для учнів 5,6-их класів НУШ 

 Миколаївського ліцею 

на 2025-2026 навчальний рік 

 

  

 

  Навчальні предмети 

Кількість годин на тиждень у класах 

5А 5Б 6 А 6 Б 6 В 

Інваріантна складова     

 Освітні галузі Предмети     

1  

 

Мовно-

літературна 

Українська мова 4 4 4 4 4 

2 Українська  

література 

2 2 2 2 2 

3 Зарубіжна   

література 

1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 

4 Англійська мова 5 5 5 5 5 

5 Громадянська 

та історична 

Інтегрований курс 

«Досліджуємо 

історію і 

суспільство» 

1 1 2 2 2 

6 Математична Математика 5 5 5 5 5 

7 Природнича Інтегрований курс 

«Пізнаємо 

природу» 

2 2 2 2 2 

8 Географія   2 2 2 

9 Мистецька Музичне мистецтво 1 1 1 1 1 

10 Образ. мистецтво 1 1 1 1 1 

11 Технологічна Технології 1 1 1 1 1 

12 Інформатична Інформатика  1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 

13 Соціальна та 

здоров’язбере-

жувальна 

Інтегрований курс 

«Здоров’я, безпека 

та добробут» 

1 1 1 1 1 

14 Фізична 

культура 

Фізична культура 
3 3 3 3 3 

 Разом    26+3  26+3 29+3  29+3 29+3 

    
Варіативна складова      

Курси за вибором      

15 Християнська етика 1 1 1 1 1 

Граничне допустиме навчальне 

навантаження на одного учня 

28 28 31 31 31 

Всього (без урахування  

поділу класів на групи) 

27+3 27+3 30+3 30+3 30+3 

 

 

Директор     Ігор ОНИСЬКІВ 

 

 



 

 

Робочий навчальний план для 7-их  класів 

Миколаївського ліцею  

на 2025- 2026 навчальний рік 

№  

з/п 

  Навчальні предмети Кількість годин  на тиждень у 

класах 

7 А 

 

7 Б 

 

7 В 

 
Інваріантна складова  

 Освітні галузі Предмети  

1  

 

Мовно-літературна 

Українська мова 3 3 3 

2 Українська  

література 

2 2 2 

3 Англійська мова 5 5 5 

4 Зарубіжна   

література 

1 1 1 

5 
Громадянська та 

історична 

Історія України 1 1 1 

6 Всесвітня історія 1 1 1 

7 Громадянська освіта 0,5 0,5 0,5 

8 Математична Алгебра 3 3 3 

9 Геометрія 2 2 2 

10  

Природнича 

Біологія 2 2 2 

11 Географія 2 2 2 

12 Фізика  2 2 2 

13 Хімія  1,5 1,5 1,5 

14 Мистецька Мистецтво 1 1 1 

15 Технологічна Технології 1 1 1 

16 Інформатична Інформатика  2 2 2 

17 Соціальна та 

здоров’язбережу-

вальна 

Інтегрований курс 

«Здоров’я, безпека 

та добробут» 

1 1 1 

18 Фізична культура Фізична культура 3 3 3 

Разом    31+3 31+3 31+3 

 
Варіативна складова    

Курси за вибором    

19 Християнська етика 1 1 1 

Граничне допустиме навчальне навантаження 

на одного учня 

32 32 32 

Всього (без урахування  

поділу класів на групи) 

32+3 32+3 32+3 

 

 

 

Директор                                                Ігор ОНИСЬКІВ 



 

 

Робочий навчальний план для 8-их  класів 

Миколаївського ліцею  

на 2025- 2026 навчальний рік 

№  

з/п 

  Навчальні предмети Кількість годин  на 

тиждень у класах 

8А 8Б 8В 

Інваріантна складова  

 Освітні галузі Предмети  

1  

 

Мовно-літературна 

Українська мова 3 3 3 

2 Українська  

література 

2 2 2 

3 Англійська мова 5 5 5 

4 Зарубіжна   

література 

1 1 1 

5 
Громадянська та 

історична 

Історія України 1 1 1 

6 Всесвітня історія 1 1 1 

7 Громадянська освіта 0,5 0,5 0,5 

8 Математична Алгебра 3 3 3 

9 Геометрія 2 2 2 

10  

Природнича 

Біологія 2 2 2 

11 Географія 2 2 2 

12 Фізика  2 2 2 

13 Хімія  2 2 2 

14 Мистецька Музичне мистецтво 0,5 0,5 0,5 

Образ. мистецтво 0,5 0,5 0,5 

15 Технологічна Технології 1 1 1 

16 Інформатична Інформатика  2 2 2 

17 

Соціальна та 

здоров’язбережувальна 

Інтегрований курс 

«Здоров’я, безпека та 

добробут» 

1 1 1 

Підприємництво і 

фінансова грамотність 

0,5 0,5 0,5 

18 Фізична культура Фізична культура 3 3 3 

Разом    32+3 32+3 32+3 

    
Варіативна складова    

Курси за вибором    

19 Християнська етика 1 1 1 

Граничне допустиме навчальне навантаження 

на одного учня 

33 33 33 

Всього (без урахування  

поділу класів на групи) 

33+3 33+3 33+3 

 

 

Директор                                                Ігор ОНИСЬКІВ 



Робочий навчальний план для 9-их  класів 

Миколаївського ліцею  

на 2025- 2026 навчальний рік 

 
№  

з/п 

  Навчальні предмети Кількість годин на тиждень у 

класах 

9 А 

 

9 Б 

 

9 В 

 

Інваріантна складова  

1 Українська мова 2 2 2 

2 Українська література 2 2 2 

3 Англійська мова 3 3 3 

4 Німецька мова 1 1 1 

5 Зарубіжна  література 2 2 2 

6 Історія України 1,5 1,5 1,5 

7 Всесвітня історія 1 1 1 

8  Основи правознавства  1 1 1 

9 Математика - - - 

10 Алгебра 2 2 2 

11 Геометрія 2 2 2 

12 Природознавство  - - - 

13 Біологія 2 2 2 

14 Географія 1,5 1,5 1,5 

15 Фізика  3 3 3 

16 Хімія  2 2 2 

17 Музичне мистецтво - - - 

18 Образ. мистецтво - - - 

19  Мистецтво 1 1 1 

20 Трудове навчання 1 1 1 

21 Інформатика  2 2 2 

22 Основи здоров’я 1 1 1 

23 Фізична культура 3 3 3 

Разом    31+3 31+3 31+3 

  

Варіативна складова    

Курси за вибором    

24 Християнська етика 1 1 1 

25     

Індивідуальні заняття    

26     

Граничне допустиме навчальне навантаження на  

одного учня 
33 33 33 

Всього (без урахування  

поділу класів на групи) 
32+3 32+3 32+3 

 

 

Директор                                                Ігор ОНИСЬКІВ 

 

 



 

 

 Робочий навчальний план для 10-11 класів 

Миколаївського ліцею  

на 2025-2026 навчальний рік 
№  

з/п 

  Навчальні предмети Кількість годин на тиждень у класах 

10 А 

Матем. 

10 Б 

Істор.-філолог. 

11А 

Істор.-філолог. 

11 Б 

Інозем.-

філолог 

Інваріантна складова     

 Базові  предмети 

1 Українська мова 2 3 3 2 
2 Українська література 2 2 2 2 
3 Зарубіжна  література 1 1 1 1 
4 Англійська мова 2 3 3 4 
5 Німецька мова 1 1 1 2 
6 Історія України 1,5 3 3 2 
7 Всесвітня історія 1 1 1 1 
8 Громадянська освіта 1 1 - - 
9 Математика (алгебра і 

початки аналізу та 

геометрія) 

5 

3 

3+2 2+2 2+2 

10 Біологія і екологія 2 2 2 2 
11 Географія 1,5 1,5 1 1 
12 Фізика і астрономія 3 2 2+1 2+1 
13 Хімія  1,5 1,5 1,5 1,5 
14 Фізична культура 3 3 3 3 

15 Захист України 2 2 2 2 

 
 Разом     

 Вибірково-обов’язкові предмети 

16 Інформатика 1 1 2 2 

17 Мистецтво    1 

18 Технології 2 2 1  

Додаткові години     

Окремі базові предмети     

      

Індивідуальні заняття     

      

Граничне допустиме навчальне 

навантаження  

на одного учня 

33 33 33 33 

Всього (без урахування  

поділу класів на групи) 

 

35,5 

 

35 

 

33,5 

 

33,5 

 

                             

  

Директор                                                Ігор ОНИСЬКІВ 


